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 Общая трудоемкость изучения дисциплины составляет 5 зачетные единицы 

(180 ч.) 

 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Целями освоения дисциплины «Иностранный язык» являются: 

- поддержание ранее приобретенных навыков и умений 

иноязычного общения и их использование как базы для развития 

коммуникативной компетенции в сфере научной и профессиональной 

деятельности; 

- расширение словарного запаса, необходимого для осуществления 

аспирантами (соискателями) научной и профессиональной деятельности в 

соответствии с их специализацией и направлениями научной деятельности с 

использованием иностранного языка; 

- развитие профессионально значимых умений и опыта 

иноязычного общения во всех видах речевой деятельности (чтение, 

говорение, аудирование, письмо) в условиях научного и профессионального 

общения; 

- развитие у аспирантов (соискателей) умений и навыков 

самостоятельной работы по повышению уровня владения иностранным 

языком с целью его использования для осуществления научной и 

профессиональной деятельности; 

- реализация приобретенных речевых умений в процессе поиска, 

отбора и использования материала на английском языке для написания 

научной работы (научной статьи, диссертации) и устного представления 

исследования. 

 



2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Иностранный язык» (Б1.Б.02) относится к основной 

части Б1.  

Дисциплина (модуль) изучается на 1 курсе в 1-2 семестре. 

Исходные знания, умения, навыки и опыт деятельности определяются 

уровнем усвоения базового курса аспирантуры или специалитета. 

Знания и навыки, полученные аспирантами при изучении данного 

курса, необходимы при подготовке и написании диссертации. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс изучения дисциплины «Иностранный язык»  направлен на 

формирование следующих компетенций обучающегося (УК-3, УК-4, УК-5, 

ОПК-2): 

Коды 

компе

тенц

ии 

Результаты освоения ОП 

Содержание компетенций* 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине** 

УК-3 готовность участвовать в 

работе российских и 

международных 

исследовательских 

коллективов по решению 

научных и научно-

образовательных задач; 

 

Знать: возможные сферы и направления 

профессиональной самореализации; основные 

ценностные ориентиры на пути достижения более 

высоких уровней профессионального и личного 

развития. 

Уметь: выявлять и формулировать проблемы 

собственного развития, исходя из этапов 

профессионального роста и требований рынка труда к 

специалисту; формулировать цели профессионального и 

личностного развития, оценивать свои возможности, 

реалистичность и адекватность намеченных способов и 

путей достижения планируемых целей. 

Владеть: приемами планирования, реализации 

необходимых видов деятельности, оценки и самооценки 

результатов деятельности по решению 

профессиональных задач; приемами выявления и 

осознания своих возможностей, личностных и 

профессионально-значимых качеств с целью их 

совершенствования.  

УК-4 готовностью использовать 

современные методы и 

технологии научной 

коммуникации на 

государственном и 

иностранном языках. 

Знать – виды и особенности письменных текстов и 

устных выступлений, понимать общее содержание 

сложных текстов на абстрактные и конкретные темы, в 

том числе узкоспециальные тексты; современные 

методы и технологии научной коммуникации на 

государственном и иностранном языках; стилистические 

особенности представления результатов научной 

деятельности в устной и письменной форме  на 

государственном и иностранном языках. 

Уметь – успешно и систематически следовать основным 

нормам, принятым в научном общении на 

государственном и иностранном языках; подбирать 

литературу по теме исследования, составлять 

двуязычный словарь, переводить и реферировать  

http://pandia.ru/text/categ/nauka/1.php
http://pandia.ru/text/category/vidi_deyatelmznosti/


специальную литературу; подготавливать  научные 

доклады  и  презентации на базе прочитанной 

специальной литературы на государственном и 

иностранном языках, объяснить свою точку зрения и 

рассказать о своих исследовательских планах; 

использовать современные методы и технологии 

научной коммуникации на государственном и 

иностранном языках.  

Владеть – навыками анализа научных текстов на 

государственном и иностранном языках; навыками 

критической оценки эффективности различных методов 

и технологий научной коммуникации на 

государственном и иностранном языках; различными 

современными методами, технологиями и типами 

коммуникаций при осуществлении профессиональной 

деятельности на государственном и иностранном языках. 

УК-5 способность планировать и 

решать задачи собственного 

профессионального и 

личностного развития 

Знать – возможные сферы и направления 

профессиональной самореализации; приемы и 

технологии целеполагания и целереализации, пути 

достижения более высоких уровней профессионального 

и личного развития; содержание процесса целеполагания 

профессионального и личностного развития, его 

особенности и способы реализации при решении 

профессиональных задач, исходя из этапов карьерного 

роста и требований рынка труда. 

Уметь – выявлять и формулировать проблемы 

собственного развития, исходя из этапов 

профессионального роста и требований рынка труда к 

специалисту; формулировать цели профессионального и 

личностного развития, оценивать свои возможности, 

реалистичность и адекватность намеченных способов и 

путей достижения предполагаемых целей, исходя из 

тенденций развития области профессиональной 

деятельности психолога, этапов профессионального 

роста, индивидуально-личностных особенностей 

исследователя; осуществлять личностный выбор в 

различных профессиональных и морально-ценностных 

ситуациях, оценивать последствия принятого решения и 

нести за него ответственность перед собой и обществом; 

планировать, проектировать исследовательскую работу 

на основе целостного системного научного 

мировоззрения для решения задач собственного 

профессионального и личностного развития.  

Владеть – приемами целеполагания, планирования, 

реализации необходимых видов профессиональной 

деятельности, оценки и самооценки результатов 

деятельности по решению профессиональных задач 

специалиста-психолога; приемами выявления и 

осознания своих возможностей, личностных и 

профессионально-значимых качеств с целью их 

актуализации, совершенствования, а также приемами и 

технологиями целеполагания, целереализации и оценки 

результатов деятельности по решению задач 

профессионального и личностного развития; способами 

выявления и оценки индивидуально-личностных, 

профессионально-значимых качеств и путями 

достижения более высокого уровня их развития. 



ОПК-

2 

готовностью к 

преподавательской 

деятельности  по основным 

образовательным программам 

высшего образования. 

Знать – закон РФ «Об образовании», основы обучения в 

высшей школе; специфику профессионально-

педагогической деятельности преподавателя вуза; 

принципы построения федерального государственного 

образовательного стандарта по соответствующему 

образовательному направлению; принципы и методы 

разработки научно-методического обеспечения 

дисциплин (модулей) и основных образовательных 

программ высшего профессионального образования; 

методы диагностики и контроля качества образования в 

вузе. 

Уметь – разрабатывать программы учебных дисциплин 

(модулей); по назначению использовать современные 

средства обучения в организации высшего образования;   

реализовывать программы дисциплин (модулей), 

используя разнообразные методы, формы и технологии 

обучения в вузе;  помогать выстраивать индивидуальную 

образовательную траекторию обучающегося; 

анализировать, систематизировать и обобщать 

собственные достижения  и проблемы;  учитывать  

возможности образовательной среды для обеспечения 

качества образования; также самостоятельно 

осуществлять разработку рабочих планов и программ 

проведения психологических исследований и разработок 

с использованием современных методов исследования и 

информационно-коммуникационных технологий и 

обучать этим знаниям и умениям студентов. 

Владеть – методами проведения занятий в высшей 

школе; традиционными  (классическими) и 

инновационными (современными) образовательными 

технологиями;  принципами  отбора материала для 

учебного занятия;  способами организации 

самостоятельной учебной деятельности студентов;  

средствами педагогической коммуникации; свободно 

владеть современными образовательными технологиями,  

в том числе интерактивными и дистанционными;  

формами и методами обучения студентов; методами 

оценки качества освоения образовательной программы;  

способами педагогического взаимодействия с 

обучающимися; навыками анализа профессионально-

педагогической деятельности. 

 

4.СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Виды учебной работы: практические занятия, самостоятельная 

работа.  

Изучение дисциплины заканчивается экзаменом.  

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.06.01 Психологические науки, направленность 

(профиль) программы  «Общая психология, психология личности, история 

психологии».  



Составитель: доц.  Кувшинова Г.П.  
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